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GIMNAZIJA

PREVENCINE PROGRAMA ,,ESAME SAUGUS“ JGALINS VAIKUS BEI TEVUS
ATPAZINTI IR STABDYTI SMURTA

Rokiskio r. Obeliy gimnazija jgyvendina Paramos vaikams centro parengta prevencing
programa ,,Esame saugiis“. JOS metu vyks interaktyviis uzsiémimai vaikams, kuriuose jie iSmoks bati
saugls, atpazinti pavojingas situacijas realiame ir virtualiame gyvenime, bei iSmoks, kaip jose elgtis,
suzinos, kas yra smurtas ir kur kreiptis pagalbos su juo susidiirus. Uzsiémimai pritaikyti pagal vaiky
amziy ir informacija iSdéstoma suprantamai, patraukliai, jtraukianciai.

Atlikus vaiky ir paaugliy apklausas paaiskéjo, kad didzioji dalis tiek ikimokyklinuky, tiek
vyresniy mokiniy nezino, kaip nesileisti skriaudziamiems, kur kreiptis pagalbos. Paklausus vaiky, ka
jie noréty suzinoti apie sauguma, buvo isskirtos kelios temos: kaip atpazinti jvairias smurto risis, kaip
apsiginti, | ka kreiptis pagalbos. Vaikai pabréz¢, kad patyrus smurta, matant tokj atveji ar apie tai
1Sgirdus, nedrasu kreiptis pagalbos | suaugusiuosius. Jie pabréze¢, kad itin sudétinga suprasti, kas yra
smurtas internete ir kaip elgtis patekus i situacijas, kurios atrodo gasdinancios.

Programa ,,Esame saugiis“ parengta butent taip, kad suteikty vaikams ir paaugliams
triikkstamy Ziniy ir jgudziy. Programg sudaro 6 uzsiémimai (po 30 min.). Programoje galés dalyvauti
tik tie vaikai, kuriy tévai patvirtino savo sutikimg dél vaiko dalyvavimo programoje toliau pateiktoje
formoje.

Uzsiémimus Vves socialiné pedagogé Neringa Pajadiené. Kontaktiniai duomenys: mob. tel.
+370 613 34651

Smurto prevencijos programa ,, Esame saugiis “ parengta ir diegiama, jgyvendinant
projektq ,, Jgalinti vaikai ir Seimos: smurto prevencijos ir intervencijos paslaugy modelis *, kurj
remia Aktyviy pilieciy fondas. Koordinatorius: Paramos vaikams centras. Daugiau informacijos:
https://bit.ly/3K7pt4u
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